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Muestra: Una muestra de la capa superior de la piel y/o ufias.

Indicaciones:

- Debe suspender todo medicamento sistémico o topico con accion anti fungica
10 a 15 dias antes de la toma de muestra.

- Abstenerse de aplicar cremas, pomadas, polvos sobre la piel, esmalte de unas
y lacas en el cabello de 3 a 5 dias antes.

- Debe higienizar 3 veces al dia la zona con agua y jabén blanco 3 dias antes de
concurrir al laboratorio.

- Si se va a extraer material de uias, no cortarlas en la semana anterior al

estudio, retirar todo resto de esmalte y ademas del lavado realizar el cepillado
de las mismas.

- Si la zona afectada son los pies, debe colocarse calzado cerrado y medias
después del ultimo bano, cuidando que los zapatos no tengan restos de talco.
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	Muestra: Una muestra de la capa superior de la piel y/o uñas.
	Indicaciones:
	· Debe suspender todo medicamento sistémico o tópico con acción anti fúngica 10 a 15 días antes de la toma de muestra.
	· Abstenerse de aplicar cremas, pomadas, polvos sobre la piel, esmalte de uñas y lacas en el cabello de 3 a 5 días antes.
	· Debe higienizar 3 veces al día la zona con agua y jabón blanco 3 días antes de concurrir al laboratorio.
	· Si se va a extraer material de uñas, no cortarlas en la semana anterior al estudio, retirar todo resto de esmalte y además del lavado realizar el cepillado de las mismas.
	· Si la zona afectada son los pies, debe colocarse calzado cerrado y medias después del último baño, cuidando que los zapatos no tengan restos de talco.

