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Muestra: extracción de sangre.

Indicaciones:

 Concurrir con 8 horas de ayuno.

 Mujeres con ciclos menstruales regulares: concurrir al laboratorio entre 
los días 21 y 23 del ciclo menstrual, contando como día 1 el primer día 
de sangrado.

o Si su médico le indica un día específico, concurra ese mismo día.

 Indique a la secretaría el 1er día de sangrado del ciclo.

 Mujeres con ausencia de menstruación: se realiza la extracción en 
cualquier momento del ciclo menstrual, respetando las horas de ayuno.
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