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L E m{ LABORATORIO DE ESTUDIOS BIOQUIMICOS, MICROBIOLOGICOS Y DE BIOLOGIA MOLECULAR

ORINA DE 24 HORAS PARA CATECOLAMINAS, METANEFRINAS Y ACIDO

VAINILLINMANDELICO.
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Muestra: Orina de 24 horas con conservante.

Indicaciones.

Durante 3 dias previos a la recoleccion de la orina no debe ingerirse: tomate, berenjena,
banana, palta, anana, ciruela, nueces, vainilla, masas, facturas, postres, flan, helados,
chocolate, dulces, café, té.

El cuarto dia continuar la dieta y recoger orina de 24 hs de la siguiente manera:

e Eldia que junta la orina tiene que tomar como minimo, 1 litro y medio de agua en el transcurso
del dia.

e Alas 8 am (o primer orina de la mafiana) debe orinar y descartar esa orina.

e Apartir de ese momento tiene que juntar todas las orinas en el biddn provisto por el laboratorio.
Se debe recolectar el volumen COMPLETO de cada miccidn por 24 horas, incluida la primer orina
de la manana del dia siguiente.

e Debe remitir el bidéon al laboratorio a la brevedad o mantenerlo refrigerado hasta poder
acercarlo.

GESTION w 9001:2015 B. de Irigoyen 466 | Concordia | Entre Rios | Argentina

LaboratorioN85 ~ DE LA CALIDAD O, +54 345 421 3515 | (K info@lebym.com.ar | & www.lebym.com.ar
I
RI 9000 10392



