
 

  
Sangre oculta en materia fecal. 

Página 1 de 1 
   

 

 
 

 

IP
-

5.
U
ro
cu
lti

vo
.R
ev
01
. 

 

Muestra: Porción de materia fecal. 

 
Indicaciones para la toma de muestra. 
Debe cumplir con la siguiente dieta los tres días previos a la toma de muestra: 
 

• NO ingerir: carnes (ni rojas ni blancas), verduras de hojas verdes (ni 
crudas ni cocidas), caldos industrializados y embutidos. 

• No cepillarse los dientes si tiene sangrado de encías.  
 
A partir del cuarto día recolectar una porción de materia fecal en el recipiente 
provisto por el laboratorio. 
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